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Leden van het College van Bestuur,
zeer geachte aanwezigen,



De titel van de leerstoel “Intergenerationele continuiteit van
deviant gedrag”, ingesteld in samenwerking tussen het Neder-
lands Studiecentrum Criminaliteit en Rechtshandhaving en de
Rijksuniversiteit Groningen, veronderstelt een zekere mate van

gelijkenis in gedrag tussen kinderen en ouders.

Gelijkenis in normaal en deviant gedrag

Kinderen lijken op hun ouders, geruststellend soms, in uiter-
lijk. Iedereen kent de voorbeelden van pasgeboren babies die op
hun vader lijken, waarvan wordt gezegd dat dat is om de vader
gerust te stellen dat hij inderdaad de biologische vader is. Maar
kinderen lijken niet alleen in uiterlijk op hun ouders, ook in
gedrag vertonen zij overeenkomsten met elkaar. Dat geldt bij-
voorbeeld voor sociaal functioneren, voor zowel positieve als
negatieve opvoedvaardigheden [31], en zo zijn er nog meer voor-
beelden te noemen van gelijkenis. Wanneer kinderen in pro-
sociale zin op hun ouders lijken, wanneer welvaart wordt over-
gedragen, wanneer kinderen zich ongestoord ontwikkelen,
kortom, wanneer zij voldoen aan de op dat moment geldende
sociale en maatschappelijke normen, zal daar vrijwel niemand
van opkijken. Wanneer kinderen echter in antisociale zin op
hun ouders lijken en antisociaal gedrag wordt overgedragen,
wordt dat - ik zou bijna zeggen uiteraard — wel als (maatschap-

pelijk) probleem gezien.
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Doel van deze leerstoel

Deze leerstoel richt zich juist hierop: de intergenerationele
continuiteit van deviant gedrag. Met intergenerationele conti-
nuiteit wordt bedoeld: de mate waarin ouderlijk gedrag de kans
beinvloedt dat het kind soortgelijk gedrag zal vertonen [34].
Waar soms wordt gesproken over transmissie of overdracht,
kies ik bewust voor gebruik van de overkoepelende term ‘conti-
nuiteit’ omdat het recht doet aan de verschillende verklaringen
voor het clusteren van deviant gedrag in bepaalde families.
Daarover later meer. Met deviant gedrag verwijs ik naar gedrag
dat afwijkt van gangbare sociale of maatschappelijke normen.
Ik ben me ervan bewust dat het labellen van deviant gedrag
normatief is, wat enig risico met zich meebrengt omdat het vat-
baar is voor vooroordelen en ‘othering’, het uitsluiten van alles
wat anders is of lijkt. Daarom is het van belang die zogenaamde
‘gangbare sociale of maatschappelijke normen’ steeds weer
opnieuw te bevragen. Het gedrag waar ik me in mijn werk met
name op richt is overlastgevend, problematisch, antisociaal,
agressief, gewelddadig of crimineel gedrag en ik besteed dan
ook specifieke aandacht aan die families, waarin intergenera-
tionele overdracht van deviant gedrag plaatsvindt, of dreigt

plaats te vinden.
Soms kunnen deze intergenerationele patronen van deviant

gedrag aanleiding vormen voor interventies in gezinnen. Met

het aanvaarden van deze leerstoel richt ik me niet alleen op het
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onderzoeken en verklaren van intergenerationele patronen van
deviant gedrag, maar ook op het onderzoeken van de verschil-
lende manieren die er zijn om dergelijke patronen zo effectief

mogelijk te doorbreken.

Intergenerationele (dis)continuiteit
Dat deviant gedrag van ouders het risico doet toenemen dat
kinderen soortgelijk gedrag zullen vertonen, is meermaals

onderzocht en ook aangetoond door collega’s.

In een publicatie van Besemer en collega’s uit 2017 [4] werden
alle beschikbare studies naar de intergenerationele continuiteit
van criminaliteit samengenomen en werd aangetoond dat kinde-
ren van criminele ouders ongeveer een twee keer zo groot risico
lopen op een criminele carriere. Zij lieten zien dat dit nog hoger
ligt voor kinderen waarvan beide ouders crimineel gedrag verto-
nen, en het risico wordt ook hoger voor gewelddadige vormen van
criminaliteit. Eén van de mogelijke verklaringen daarvoor is dat
gewelddadig gedrag van ouders mogelijk meer zichtbaar is voor
kinderen dan ander crimineel gedrag. Ook bij andere vormen van
geweld observeren we continuiteit over generaties: een aantal
recente meta-analyses ondersteunt het idee achter wat bekend
staat als de cycle of violence theory [40]. Ouders die als kind zelf
huiselijk geweld of kindermishandeling hebben meegemaakt,
hebben meer risico om in hun volwassen leven daar als pleger of

slachtoffer, of allebei, mee te maken te krijgen [2; 29; 18].

8 | Overgeneraties



In die gezinnen waar er problemen zijn met opvoeden, de kwa-
liteit van gezinsrelaties te wensen over laat, waar kinderen en
jongeren blootgesteld worden aan geweld, of uiteindelijk ook
gedragsproblemen ontwikkelen, raakt soms jeugdhulpverlening
of jeugbescherming betrokken. Het interveniéren door derge-
lijke instanties zélf lijkt zich te concentreren in bepaalde fami-
lies. Onderzoek uit Scandinavié laat zien dat kinderen van
uithuisgeplaatste ouders zelf ook meer risico lopen ooit een uit-
huisplaatsing mee te maken, mogelijk mede doordat zij eerder

in beeld komen bij instanties [32; 37].

Bovenstaande voorbeelden richten zich met name op homotypi-
sche continuiteit: hetzelfde deviante gedrag wordt geobserveerd
bij ouders en kinderen. Maar intergenerationele continuiteit is
complexer dan dat. Blootstelling aan criminele activiteiten
door, of geweld tussen ouders kan ook andere nadelige gevolgen
hebben voor kinderen, dat wil zeggen anders dan een verhoogd
risico op voortzetting van gewelddadig gedrag. Denk aan pro-
blemen in sociaal functioneren, gezondheid, of mentale

gezondheid. We spreken dan over heterotypische continuiteit.

Daarnaast is het nog steeds in verreweg de meeste gevallen zo,
dat kinderen ondanks blootstelling aan risico, zelf geen deviant
gedrag ontwikkelen of dat dit slechts van tijdelijke aard is, we
spreken dan over discontinuiteit of veerkracht. Niet alleen zijn er

verschillen in uitkomsten na blootstelling aan risico tussen
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gezinnen, ook binnen gezinnen heeft deviant gedrag bij ouders

een andere uitwerking op ieder van de kinderen afzonderlijk.

Belangrijke mechanismen onderliggend aan intergenerationele
continuiteit

Uit de literatuur komt een aantal belangrijke mechanismen
van intergenerationele continuiteit of discontinuiteit naar
voren die de moeite waard zijn om hier te noemen. Ze laten zich
het best onderverdelen in biologische of genetische, sociale, en

socio-economische mechanismen. Deze sluiten elkaar niet uit,
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maar kunnen in interactie met zowel individuele als ook maat-
schappelijke ontwikkelingen handvatten bieden in het verkla-

ren van intergenerationele patronen van deviant gedrag.

Biologische en genetische mechanismen. Hoewel niet één speci-
fiek gen kan worden aangewezen, spelen biologische en gene-
tische mechnismen wel degelijk een rol in het verklaren van
de clustering van deviant gedrag in families. Er wordt, onder
andere door collega’s in Groningen, aan de vu en het NscR, veel
relevant en indrukwekkend onderzoek gedaan naar geneti-
sche mechanismen. Nscr collega’s Camiel van der Laan en
Steve van de Weijer [24] onderzochten met data van het Neder-
lands Tweeling Register de directe en indirecte effecten op
normoverschrijdend gedrag en concludeerden dat genetische
factoren een belangrijke rol spelen in het verklaren van de
clustering van agressie in bepaalde families. Gronings onder-
zoek van Tina Kretschmer, Charlotte Vrijen en collega’s naar
de interactie tussen genetische aanleg voor externalizerend
probleemgedrag van kinderen en omgevingsfactoren zoals
opvoeding en gezinsfuntioneren laat zien hoe complex de rela-
tie tussen aanleg, het tot uiting komen van gedrag, en omge-

ving eigenlijk is [22].
Sociale of culturele mechanismen. Ook sociaal leren speelt een

belangrijke rol in intergenerationele patronen van deviant

gedrag: kinderen leren door het gedrag van ouders en broers en
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zussen te observeren. De kwaliteit van de opvoeding, maar ook
van de familiaire relaties in de kindertijd en adolescentie zijn
voor een groot deel voorspellend voor de kwaliteit van de rela-
ties in de volwassenheid [7; 25; 28; 30]. Wanneer die relaties
gekenmerkt worden door conflict en geweld, vormt dat een
belangrijke basis voor intergenerationele doorgifte van deviant
gedrag, bijvoorbeeld via internalisering van conflict en geweld

als manier om problemen op te lossen.

De keuze voor een partner speelt een belangrijke rol in inter-
generationele processen: je hebt de meeste kans om een partner
tegen te komen in je eigen sociale kring, dus iemand die in
zekere zin qua achtergrondkenmerken op je lijkt. Dat is geen
probleem wanneer beiden goed functioneren, prosociaal zijn,
maar heeft ook als gevolg dat kwetsbare personen, of personen
met deviant gedrag, een relatie met elkaar aangaan. Dit vormt

een risico voor de eventuele kinderen.

Die transitie naar ouderschap is voor ouders die zelf geen pro-
sociaal voorbeeld, of zelfs helemaal geen voorbeeld hebben
gehad, niet eenvoudig en mogelijk zelfs risicovol [12]. De
manier waarop we opvoeden, is zelf namelijk ook aan inter-
generationele continuiteit onderhevig ([31; 41]. Dat geldt voor
zowel het warm en sensitief, als ook voor hardhandig opvoeden.
Maar juist een warme opvoedstijl en goede kwaliteit van

gezinsrelaties kan intergenerationele patronen van huiselijk
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geweld doorbreken [29]. Een stabiele partnerrelatie, kan in die

transitie naar ouderschap dan ook beschermend werken.

Dat geldt overigens ook voor andere sociale factoren zoals het
volgen van onderwijs, wat niet alleen de kansen vergroot op een
reguliere carriere en beschermt tegen een criminele, het opent
ook deuren naar een ander prosociaal netwerk. Veerkracht lijkt,
kortom, in belangrijke mate te worden gedreven door dergelijke

sociale factoren, die in zekere mate cumulatief lijken te zijn.

Socio-economische mechanismen. Socio-economische omstan-
digheden spelen een belangrijke rol in de intergenerationele
continuiteit van deviant gedrag. Armoede is een belangrijke en
vrij consistente risicofactor voor deviante gedragingen zoals
agressie, geweld, en criminaliteit over de levensloop [19]. Die
verbanden zijn niet alleen direct, maar uiteraard ook indirect
zichtbaar: via processen van uitsluiting en ervaren marginali-
satie, bijvoorbeeld. Anderzijds kunnen financiéle problemen,
schulden en zorgen over de financiéle zekerheid in een gezin
ook emotionele of fysieke afwezigheid van ouders tot gevolg
hebben, maar ook leiden tot relatieproblemen tussen ouders,
en tussen ouders en kinderen. Armoede kan dus wel degelijk
consequenties hebben voor de kwaliteit en stabiliteit van de
omgeving waarin een kind opgroeit, en daarmee risicoverho-
gend werken voor intergenerationele continuiteit van deviant

gedrag [6; 5]. Het omgekeerde is overigens ook waar: opwaartse
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sociale mobiliteit, via het volgen van opleiding, werk en inko-
men, kan beschermend werken en daarmee intergenerationele

veerkracht bevorderen.

De levensloopbenadering

Intergenerationele continuiteit van deviant gedrag is een com-
plex samenspel tussen individuele kenmerken, genetische,
sociale, en socio-economische mechanismen, in interactie met

bredere maatschappelijke of historische ontwikkelingen.

De verschillende disciplines die zich als vanzelfsprekend met
deze thematiek bezighouden, kunnen baat hebben bij een
gemeenschappelijke taal. De levensloopbenadering is daarvoor
bij uitstek geschikt, niet alleen om de timing van de ontwik-
keling van deviant gedrag over de levensloop en generaties
bestuderen, maar ook om richting te geven aan de timing van

preventie en interventie. De principes van de levensloop-
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benadering, bestaande uit het idee van verbonden levens, het
idee van leeftijdsgerelateerde ontwikkelingen en de noodzaak
die te bestuderen in de bredere sociale, maatschappelijke of
historische context, worden gebruikt in zowel criminologie,

ontwikkelingspsychologie, als ook de sociologie (16; 3; 33].

Ik gebruik de levensloopbenadering hier om met behulp van de
verschillende fasen in de levensloop te illustreren wat u de

komende jaren aan onderzoek kunt verwachten.

Adolescentie. Tot voor kort werd deviant gedrag zeker door
criminologen bij uitstek bestudeerd in de periode van adoles-
centie. Met onderzoek naar deze belangrijke ontwikkelings-
fase in de levensloop begon trouwens niet alleen mijn weten-
schappelijke carriere, maar ook mijn interesse voor het thema

dat vandaag centraal staat.

De adolescentie is een periode waarin grote veranderingen in
brein, lichaam en cognities gepaard gaan met grote ontwikke-
lingen in identiteitsvorming, streven naar autonomie en veran-
derende gezinsdynamiek [14]. Er zijn duidelijk ook risico’s die
de prosociale ontwikkeling bedreigen: jongeren spenderen
meer tijd buitenshuis; meer met vrienden en minder in het
zicht van hun ouders [27]. In deze levensfase zijn individuen
meer vatbaar voor groepsdruk, waarmee deviant gedrag op de

loer ligt, zij het overigens meestal tijdelijk van aard.
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Er zijn zorgen over een relatief kleine groep jongeren die zich
aangetrokken voelt tot zwaardere vormen van criminaliteit [39].
Betrokkenheid bij zware criminaliteit bedreigt de normale ont-
wikkelingsdoelen in de adolescentie: het voltooien van onder-
wijs, het aangaan en behouden van gezonde en prosociale rela-

ties.

De komende jaren starten we empirisch onderzoek binnen het
door de Nationale Wetenschapsagenda gefinancierde Epic pro-
ject om te begrijpen waarom sommige jongeren, meer dan
andere, worden aangetrokken tot de zwaardere vormen van cri-
minaliteit. Dat daarin ook familaire patronen een rol spelen,
liet promovenda Meintje van Dijk al zien: kinderen van beroep-
scriminelen hebben hoog risico op een (zwaar) criminele carri-
ere [9;10]. Daarnaast liet de systematische review die Ida
Adamse uitvoerde zien dat jeugdige aanwas in zware criminali-
teit deels verklaard kan worden door risicofactoren in de fami-
lie[1]. In het EPic project richt ik me de komende jaren met vele
anderen waaronder NscRr collega’s Arjan Blokland en Sjoukje
van Deuren, niet alleen op risicofactoren op individueel of
gezinsniveau, maar nadrukkelijk ook op de interactie met de
bredere sociale omgeving: op school, in buurten en via vrienden

en online contacten.

Volwassenheid. Wanneer deviant gedrag niet stopt na de adoles-

centie, kan dat de volwassen ontwikkeling bedreigen. Ontwik-
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kelingsdoelen in de (vroege) volwassenheid zijn bijvoorbeeld
het afronden van een opleiding, het vinden van werk, het aan-
gaan van intieme relaties, het aangaan en behouden van andere
sociale relaties en uiteindelijk voor velen ook de transitie naar
het ouderschap [14; 15]. Zonder deze transitie is intergeneratio-

nele continuiteit immers sowieso niet aan de orde.

De transitie naar ouderschap vormt het uitgangspunt voor de
recent gestarte In-Care studie waaraan ik de komende jaren
met promovenda Mirla Schaeffer en collega Victor van der Geest
aan werk. We richten ons op een groep die een zogenoemd
‘belast’ verleden heeft, namelijk op jongeren die ongeveer

20 jaar geleden in een gesloten jeugdzorg instelling verbleven.
Deze jongeren werden daar destijds overigens om uiteen-
lopende redenen geplaatst, bijvoorbeeld vanwege een ernstige
bedreiging van de ontwikkeling, vanwege eigen gedragsproble-
matiek, de ernstige situatie thuis, verwaarlozing of het mee-

maken van geweld.

De dossiers van destijds bevatten gedetailleerde informatie,
bijvoorbeeld over de reden van plaatsing, hulpverlenings-
geschiedenis, achtergrondinformatie, behandelplan en over de
situatie bij uitstroom. Deze gegevens koppelen we in dit project
- anoniem - aan demografische gegevens van het Centraal
Bureau voor de Statistiek. Zo kunnen we de levensloop van deze

individuen op het gebied van partnerschappen, opleiding en
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werk, inkomen, zorg, en gedrag (waaronder criminaliteit)
reconstrueren, en kunnen we ook die transitie naar ouderschap
in kaart brengen. Inmiddels is de kans immers aanwezig dat zij
zelf kinderen hebben gekregen [12]. Bij elkaar wordt dit een
rijke dataset die bij uitstek geschikt is om grofmazige interge-
nerationele verbanden te kunnen onderzoeken. We vullen dit
aan met interviews en observatie onderzoek, juist om de gevon-

den verbanden beter te begrijpen.

Kindertijd. Met de transitie naar ouderschap komt ook de
kindertijd van de nieuwe generatie in beeld. De ervaringen van
ouders met het opvoeden van hun kinderen worden uiteraard
‘gekleurd’ door kenmerken van het kind, maar ook door hun
eigen verleden, de socio-economische omstandigheden van het
gezin, net als de sociale en culturele achtergrond van ouders,
met andere woorden ‘de plek waar de wieg staat’. Vroege voor-
lopers van deviant gedrag kunnen zich in de kindertijd al open-
baren, denk aan gedragsproblematiek in algemene zin, en
allerlei vormen van ontwikkelingspsychopathologie. Deviant
gedrag in de kindertijd, blijkt nog altijd de beste voorspeller van

deviant gedrag later in de levensloop [34].

Bedreigingen voor de ontwikkeling in de kindertijd worden
vaak gevat in overkoepelende term “Aces”, Adverse Childhood
Experiences, die op kortere - maar ook langere termijn - allerlei

ontwikkelingsuitkomsten negatief kunnen beinvloeden. Een
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van de meest bekende van deze ‘ACES’ is meteen ook vrij veel-
voorkomend: het meemaken van een scheiding van ouders
heeft op kinderen over het algemeen vrij veel impact, ook op het
risico op deviant gedrag[23; 38]. Soms verhuist één van de
ouders na een scheiding en deze verhuizing heeft mogelijk nog
extra gevolgen voor de ontwikkelingsuitkomsten van kinderen.
Promovenda Loran Kostense doet hier in een gecombineerd
juridisch en sociaalwetenschappelijk project de komende jaren
onderzoek naar en hoopt haar resultaten te kunnen gebruiken

om rechters in zogenaamde verhuiszaken te adviseren.

Een andere bekende ‘AcE’ is hopelijk minder veelvoorkomend:
het gaat om het meemaken van geweld of verwaarlozing in het
gezin [36; 21]. Ik heb me samen met collega’s de afgelopen jaren
juist ook op dit thema gericht- eerst in onderzoek naar de over-
lap met plegerschap van andere vormen van criminaliteit [8], en
later ook op de invloed van een niet te missen maatschappelijke
crisis met impact: de coronacrisis [16]. Anne Coomans, die
inmiddels op dit onderwerp promoveert, onderzocht niet alleen
het aantal meldingen in deze periode, maar interviewde slacht-
offers om nog beter te begrijpen hoe de coronamaatregelen

impact hadden op huiselijk geweld en het melden daarvan.
We verzamelden in deze tijd in nauwe samenwerking met

Veilig Thuis ook informatie uit de door hen aangelegde dos-

siers. Wanneer kinderen betrokken zijn bij een melding, bevat-
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ten de dossiers vaak transcripten van kindgesprekken van
professionals met kinderen die getuige zijn geweest van geweld
in het gezin. Het meemaken van huiselijk geweld kan voor kin-
deren verstrekkende en soms ook intergenerationele gevolgen
hebben. In de literatuur blijken kinderen vaak te worden afge-
schilderd als relatief passieve ‘omstanders’ wanneer zij derge-
lijk geweld meemaken. In samenwerking met Carlijn van Baak
en Marie Rosenkrantz Lindegaard als vertegenwoordigers van
de Nscr groep die omstandergedrag bij geweldsincidenten
bestudeert, probeer ik de komende jaren deze kennis te inte-
greren in de psychologische literatuur over de reacties van

kinderen op geweld in huiselijke sfeer.

Een voorlopige analyse van de dossierinformatie laat zien dat
‘blootstelling’ geen binair gegeven is maar dat de manier
waarop blootstelling plaatsvindt divers is, en de reacties van
kinderen juist enorm variéren [20]. Ze zijn vaak verre van ‘pas-
sieve omstanders’ We stellen dat die variabiliteit in reacties
van kinderen in interactie met individuele en situationele ken-
merken mogelijk deels zou kunnen verklaren waarom het met
sommige kinderen heel goed gaat, maar dat anderen heel veel

last van deze gebeurtenissen houden.
Dat kan wat mij betreft het startpunt zijn van een nieuwe onder-

zoekslijn waarbij ik de afdeling Ontwikkelingspsychologie in

Groningen graag betrek. Met de daar aanwezige expertise kun-
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nen we longitudinale vragenlijststudies aanvullen met obser-
vaties om zo dicht mogelijk bij die daadwerkelijke situatie te
komen. Ik zie verschillende mogelijkheden om hierin samen te
werken met Marijn van Dijk, Laura Cuijpers, maar ook Peter de
Jonge, Annelieke Roest, Solemiia Myroniuk (die eerder al de
variabiliteit in emoties onderzocht als reactie op het meemaken
van verschillende vormen van geweld en verwaarlozing in de
kindertijd [26]) en Bertus Jeronimus (die een scoping review
uitvoerde naar Nederlandse systeemgerichte interventies bij

slachtofferschap van huiselijk geweld [11]).

Wat werkt voor wie, en wanneer?
De komende jaren kan de levensloopbenadering tevens de basis

vormen voor effectiever preventie- en interventiebeleid.

Primaire preventie van intergenerationele continuiteit van
deviant gedrag bestaat uit het voorkomen, tegengaan, of buffe-
ren van risicofactoren, ofwel: het promoten van veerkracht van
individuen en gezinnen. Veerkracht is immers niet noodzake-
lijk het uitblijven van intergenerationele continuiteit, maar
draait er vooral om dat individuen in staat zijn het aanwezige
risico te pareren en om te buigen, al dan niet met hulp van ‘bui-
tenaf’ (vrij naar Rutter, 2012). Primaire preventie van de
intergenerationele continuiteit van deviant gedrag zou bijvoor-
beeld bijzonder effectief kunnen zijn in de periode van kinder-

tijd en adolescentie, waarbij het die aanjagers van intergenera-
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tionele continuiteit zoals armoede verzacht, bijvoorbeeld door
het invoeren van een basisinkomen of gratis kinderopvang,
toegankelijk onderwijs biedt mogelijk een breed prosociaal
netwerk, wat toegang tot de arbeidsmarkt vergemakkelijkt.
Gewoon, goed opgroeien voor iedereen dus. Dat is bij uitstek
een ‘whole of society approach’. Het nadeel daarvan is dat het
vrij generiek is en bovendien helaas afthankelijk van maat-
schappelijke en politieke bereidheid in een kansrijke start voor
ieder kind te voorzien. Met de val van het huidige kabinet is de
herziening van het jeugd(zorg)beleid wederom op de lange baan
geschoven, om maar eens een voorbeeld te noemen van hoe ook

politieke factoren preventiestrategieén kunnen beinvloeden.
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Secundaire preventie, gericht op specifieke risicogroepen in
de samenleving, is mogelijk in vrijwel alle levensfasen en op al
die verschillende niveaus: het individu, het gezin, de bredere
sociale omgeving zoals scholen en buurten. In dit geval gaat het
om die families die al generaties lang lijken vast te zitten in
patronen van deviant gedrag. Secundaire preventie is in grote
mate afhankelijk van de kwaliteit van risico inschatting (wie
zijn de kwetsbare groepen?) en heeft als mogelijk nadeel dat
stigmatisering, en uiteindelijk de ‘self-fulfilling prophecy’ op de
loer ligt. Zeker in een groep als deze, die wars is van ingrijpen
door instanties vanwege een opgebouwd wantrouwen en mis-
schien daardoor onbereikbaar of zelfs onzichtbaar blijft, zoals

Jessica Asscher ook al meermaals heeft benadrukt.

Toch is niets doen vaak geen optie.

Ik ben ervan overtuigd dat er in de levensloop verschillende
momenten zijn om intergenerationele continuiteit te voorko-
men of tegen te gaan en dat die kansen benut moeten worden.
Wat is dan het beste momént om in te grijpen? Hoewel de roep
om vroeg ingrijpen vanuit zowel samenleving als wetenschap
sterk is, en het adagium soms lijkt te zijn ‘hoe vroeger hoe
beter’ - valt of staat het ‘vroeg’ kunnen ingrijpen wel met het
adequaat en onderbouwd kunnen inschatten van risico, de
bereikbaarheid van de doelgroep en de effectiviteit van inter-

venties. Ook ethische aspecten van vroeg ingrijpen kunnen niet
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worden genegeerd. Denk bijvoorbeeld aan de ethische dilem-
ma’s die opdoemen wanneer we spreken over het ‘ingrijpen’
voor of tijdens een zwangerschap, of bij een uithuisplaatsing.
Overbodig vroeg ingrijpen immers, kan ook nadelige gevolgen
hebben voor ouders en kinderen en druist bovendien soms in

tegen het zelfbeschikkingsrecht.

Om de genoemde nadelen te pareren, is goed en gedegen onder-
zoek nodig. Juist omdat niet interveniéren geen optie is. De
door mij geschetste dilemma’s vragen naast interdisciplinaire
samenwerking en goed onderzoek ook om een voldoende lange
opvolging na interventies en om monitoring van een breed

spectrum aan uitkomstmaten over de levensloop.

Dan nog dit. Interventies voor gezinnen met een verhoogd
risico op intergenerationele continuiteit van deviant gedrag
kunnen in het vrijwillig kader worden aangeboden, maar kun-
nen zeker ook in niet vrijwillig kader worden opgelegd door
een rechter. Civielrechtelijke maatregelen kunnen bijvoor-
beeld een ondertoezichtstelling zijn, maar in uiterste gevallen
kan het ook gaan om bijvoorbeeld een uithuisplaatsing van
minderjarigen. Plaatsingen in gesloten instellingen (Jeugd-
zorgPlus) vallen hier onder. Dit zou moeten worden blijven
beschouwd als een ‘ultimum remedium’, dat met gepaste terug-
houdendheid zou moeten worden ingezet. Hoewel het lastig

blijft om in onderzoek de al eerder aanwezige risicofactoren te
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scheiden van de risico’s waaraan jongeren in jeugdzorginstellin-
genworden blootgesteld, zijn er aanwijzingen dat alleen al de
plaatsing in een instellling nadelige gevolgen kan hebben die
lang doorwerken. Dit geeft ons de verantwoordelijkheid deze
consequenties te monitoren en de kwaliteit van zorg op orde te
brengen en te houden. Ook strafrechtelijke maatregelen
kunnen noodzakelijk zijn, vanwege criminele activiteiten van
ouders, maar uiteraard ook vanwege crimineel gedrag van

betrokken kinderen of jongvolwassenen.

De onvrijwilligheid van interveniéren brengt een spannings-
veld met zich mee tussen het bieden van zorg en pedagogische
ondersteuning enerzijds, en repressie anderzijds. Het laatste
uiteraard ook vanuit het oogpunt van vergelding en de nood-
zaak om de samenleving te beschermen. Om intergenerationele
problematiek te voorkomen, moet niet alleen de kwaliteit van
zorg op orde zijn, maar moet ook de samenwerking met juris-

ten worden gezocht.

De toekomst

Om de komende jaren doorbraken te bereiken in het onderzoek
naar het doorbreken van intergenerationele patronen van devi-
ant gedrag zouden we ons, samenvattend, op de volgende zaken

moeten richten.
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Ten eerste zou er voldoende aandacht besteed moeten worden
aan de complexiteit van intergenerationele processen. Dit kunnen
we doen door kennis en expertise uit verschillende disciplines
te bundelen en daarin gezamenlijk op te trekken. Ook gisteren,
tijdens het symposium dat ik rondom dit thema organiseerde,
bleek weer hoe belangrijk het is als er vanuit psychologie,
pedagogiek, sociologie, criminologie en rechten maar ook
geboortezorg wordt samengewerkt. Die samenwerking geldt
wat mij betreft ook voor Hogescholen, relevante praktijkorgani-
saties en relevante beleidsafdelingen en ministeries. Daarin

blijf ik graag intiatief nemen.

Ten tweede, lijkt het goed om prospectief onderzoek te blijuen
doen, voortbordurend op grote bestaande longitudinale data-
sets kunnen we informatie verzamelen over meerdere genera-
ties, en het is mijn voorstel dit aan te vullen met goed kwalita-
tief onderzoek en eventueel ook case studies. Dit geeft ons de

gelegenheid om intensieve aandacht te besteden aan cruciale
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momenten in de levensloop waarop veranderingen plaatsvinden

die mogelijk ook intergenerationele gevolgen hebben.

Ten derde, lijkt het essentieel aandacht te besteden aan veer-
kracht. Hoewel blootgesteld aan dezelfde risicovolle omgeving,
reageren kinderen uit hetzelfde gezin toch weer anders op die

blootstelling. Hoe verklaren we deze verschillen in veerkracht?

En ten vierde zouden we al deze informatie kunnen en moeten
gebruiken om effectievere preventie- en interventiestrategieén te
ontwikkelen, na te denken over de timing daarvan, maar ook
over het niveau van interveniéren; individu, gezin, school, of de
samenleving als geheel. En, omdat nadelige effecten van inter-
venties ook denkbaar zijn, moeten we vooral niet vergeten de
effecten van dergelijke interventies te monitoren over langere

tijd, misschien wel over meerdere generaties.

Tot slot

Tot slot. Ik ben heel blij met het vertrouwen dat ik heb ervaren
vanuit het Nscr en de Rijksuniversiteit Groningen om deze
leerstoel te komende jaren vorm te gaan geven. Ik denk daarbij
in het bijzonder aan Peter van der Laan, Beate Volker, Kees
Aarts, Peter de Jonge, Marijn van Dijk en de leden van de benoe-
mingsadviescommissie. Veel dank daarom ook aan Machteld
Vonk, Vana Hutter en Peter van der Laan die zo aardig waren de

tekst van mijn oratie van hun waardevolle feedback te voorzien.
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Ik zie het als een voorrecht om werk te doen dat door nieuws-
gierigheid gedreven is. Ik zie het als een plicht om met een zin-
volle wetenschappelijke bijdrage, ook een maatschappelijke bij-
drage te leveren. Hoewel de wetenschap nog altijd vrij
individualistisch georganiseerd is, is wetenschap toch ook
vooral een teamprestatie. De onderzoeksprojecten en — plannen
die ik vandaag heb genoemd zijn dan ook het resultaat van

samenwerking.

Daarom: Aan alle collega’s in Groningen: wat een warm welkom
hebben jullie me gegeven! Ik kijk ernaar uit om een bijdrage
aan het onderwijs te blijven geven en alle mogelijkheden te

benutten om samen onderzoek te doen.

Aan Nscr onderzoeksgroep 1: De goede samenwerking in deze
groep maakt dat we vaak succesvol zijn in het doen van subsi-
dieaanvragen en het opstarten van nieuwe projecten. Dat die
samenwerking zo prettig verloopt, is wat mij betreft iets wat we

moeten blijven koesteren.

Maar natuurlijk is ook de samenwerking met de andere NSCR
onderzoeksgroepen onmisbaar, net als de samenwerking met
de PhDs die ik mag begeleiden samen met alle collega promoto-
ren, en uiteraard mag ook de bijdrage vanuit de ondersteu-

nende staf niet onvermeld blijven.

28 | Overgeneraties



Dan: Mijn ouders en zus: dank voor jullie steun, jullie interesse,
en voor jullie aanwezigheid. Mijn schoonouders, schoonzussen
en zwager, neef en nicht, en andere familieleden die hier van-
daag zijn: wat fijn dat jullie naar Groningen zijn gekomen, dank
daarvoor. Lieve vrienden: jullie zijn me heel dierbaar, fijn dat

jullie er zijn.

Lieve Gijs: dank voor je blik van buitenaf en gewoon dat je er
altijd bent. Lieve meiden: Nora, Carolijn en Berber, jullie zijn de
allerliefsten en mocht er al sprake zijn van enige intergenerati-
onele gelijkenis, jullie zijn toch vooral ieder jezelf aan het wor-

den en dat is fantastisch om van dichtbij te mogen meemaken.

Ik heb gezegd.
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Across generations. Intergenerational patterns of deviant
behavior
English summary of the inaugural lecture of prof. dr. V.I.

(Veroni) Eichelsheim

Resemblance in normal and deviant behavior

The title of this endowed chair implies resemblance in behavior
between children and their parents. When children resemble
their parents in prosocial behavior, and children flourish, there
is no reason to be worried. When children resemble their parents
in antisocial behavior, however, this is more problematic to the

society as a whole.

Aim of this endowed chair

Central to the chair is just that: intergenerational continuity of
deviant behavior. Intergenerational continuity refers to the
extent to which parental behavior increases the chances for
children to show similar types of behavior. I deliberately refer to
this as continuity, and not transmission, because the term
more adequately reflects the various mechanisms underlying
this phenomenon. With deviant behavior, I refer to various
behaviors not in line with common social norms and focus
specifically on disturbing, problematic, antisocial, aggressive,
and even delinquent or criminal behavior. Not only do I focus

on seeking explanations for intergenerational continuity, I also
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focus on intervening in those families stuck in intergenera-

tional patterns of deviant behavior.

Intergenerational continuity of deviant behavior

Research shows that children of criminal parents have an
increased risk of engaging in criminal activities themselves,
this risk further increases when both parents are criminal, and
increases for violent types of crimes. Other violent behavior
also continues over the course of generations, for example

domestic violence and child maltreatment.

Not only homotypic continuity is observed, that is, the same
type of deviant behavior is studied in parents and children, it
seems also important to focus on other potential adverse effects
of growing up in a family of which the parents are showing
deviant behavior. This is often referred to as heterotypic conti-
nuity. Also, discontinuity is very informative: those who thrive
despite being exposed to risk may teach us something on

resilience.

According to the literature, the most common underlying
mechanisms are genetic/biological, social/cultural and socio-
economic in nature. Although there is not a single gene that
can be held responsible for deviant behavior, research shows
that genetic or biological risk plays an important role in

explaining the clustering of deviant behavior in families. Apart
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from that, researchers tend to agree that also social or cultural
mechanisms play a role: for example, through social learning,
the choice for a partner, or through a difficult transition to
parenthood for vulnerable individuals. Since poverty is a
known driver for deviant behavior, and intergenerational
poverty is also observed, researchers see socioeconomic
circumstances as an important driver of intergenerational
continuity of deviant behavior. On the other hand, upward
social mobility, for exampling though education, may facilitate

resilience.

Life-course approach

Intergenerational continuity of deviant behavior is a complex
interplay between individual level factors, the mechanisms
mentioned above, and societal or even historical context. The
different disciplines involved in studying intergenerational
continuity of deviant behavior, may benefit from a common
language. Here, I propose that the life-course approach is
extremely suitable to serve as this common language, since it
is used not only in psychology,pedagogical sciences, criminol-
ogy, but also in sociology. The life-course approach, character-
ized by its focus on age-graded development, the ideas of linked
lives, and the urgency to study life-course development in a
broader social, societal and historical context makes it

extremely suitable.
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Deviant behavior is a threat to ‘normal’ developmental goals in
all stages of the life-course: adolescence, adulthood, and child-
hood. In the coming years, together with colleagues, we more
specifically focus on serious crime involvement in adolescence,
and ways to effectively prevent this, or intervene. With the
recently started In-Care study, we focus on the transition to
parenthood in adulthood, thereby focusing specifically on
care-leavers and their difficulties during this transition. In
childhood, a diverse set of Adverse Childhood Experiences may
occur. These so-called ACES, may have long term negative
impact. n a combined social scientific and legal project, we
focus on the impact of divorce and moving houses for children
and their parents. Furthermore, in several projects we are
studying the impact of domestic violence on the short, and
longer term. We deliberately focus on children as active
bystanders of violence, in order to ultimately be able to explain

why some may eventually fare much better than others.

What works for whom, and when?

The life-course approach may also be helpful in guiding more
effective prevention and intervention strategies. Although there
may be many (societal) barriers to effective intervention, I am
convinced that there are multiple moment in the life-course in
which intergenerational continuity can be prevented. In a
whole-of-society approach: healthy upbringing for everyone, or,

in a more focused way trying to address the most vulnerable
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groups in society. Although intervening ‘as early as possible’
seems to be most suited, it is also highly dependent on being

able to risk detection.

Also difficult in addressing intergenerational continuity of
deviant behavior, is, given the oftentimes involuntary charac-
teristic of intervening, the difficult balance between repression
on the one hand, and care, or pedagogical support on the one
hand. The barriers that I address, could partly be dissolved by
systematic and high-quality research on the effectiveness of

interventions over the life-course and across generations.

The future

In order to achieve highly needed breakthroughs, I argue that it
is necessary to focus on the following. First, we should
acknowledge the complexity of intergenerational continuity of
deviant behavior and therefore facilitate interdisciplinary
cooperation that also includes cooperation with universities for
applied sciences, practice, and police. Second, prospective lon-
gitudinal research is essential, and it should be supplemented
with qualitative research and case studies. Third, we should
focus on resilience and discontinuity. And lastly, I think it is
important to develop more effective prevention and interven-

tion strategies, based on high quality research.
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sche psychologie in Leiden en promoveerde in 2011

in Utrecht op onderzoek naar de kwaliteit van gezins-
relaties en delinquentie tijdens de adolescentie. Sinds 2013
is zij verbonden aan het Nederlands Studiecentrum Crimi-
naliteit en Rechtshandhaving (NSCR), inmiddels als senior
onderzoeker, programmaleider en MT-lid. Eichelsheim richt
zich in haar onderzoek op de ontwikkeling van kinderen en
adolescenten, opvoeding, probleemgedrag en delinquentie,
kinderen van criminele ouders en de intergenerationele
doorgifte van problematiek. Daarnaast doet ze onderzoek
naar (gesloten) jeugdzorg en jeugdhulpverlening. Direct na
het uitbreken van de corona crisis is zij gestart met onder-
zoek naar huiselijk geweld en kindermishandeling tijdens
de pandemie. In mei 2022 is zij benoemd tot bijzonder hoog-
leraar Intergenerationele continuiteit van deviant gedrag
aan de Rijksuniversiteit Groningen, Faculteit GMW, basis-
eenheid ontwikkelingspsychologie. De bijzondere leerstoel
is ingesteld door het NSCR en reflecteert de samenwerking
tussen beide instituten.

‘ Veroni Eichelsheim studeerde klinische en forensi-
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